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Voorbereidingsdag 

Vooraf
Voorafgaand aan de Intensieve Voorbereidingsdag ontvang je een ‘leerdoelenformulier’ waarop je jouw eigen ontwikkelpunten kunt aangeven. De voorbereidingsdag begint met de vaststelling van jouw persoonlijke leerdoelen, zodat je daar maximaal aan kunt werken.

Feedback
Tijdens en na het oefenen krijg je directe feedback van de trainingsactrice/acteur, je medecursisten en de begeleider. We leggen sterk de nadruk op je houding, gedrag en jouw mediationvaardigheden. De begeleider geeft feedback op basis van je eigen leerdoelen, en aan de hand van de eindtermen zoals die worden verwacht bij het assessment.

Praktisch
We werken met een kleine groep van maximaal 4 deelnemers, waarin je wordt bijgestaan door de begeleider – een ervaren trainer/registermediator en assessor – en je werkt met een trainingsacteur/actrice als sparringpartner. Zo’n kleine groep geeft jou de gelegenheid de gehele dag geconcentreerd te oefenen, met de acteur/actrice en met elkaar.
Aan het eind van de dag heb je inzicht gekregen in jouw verbeterpunten, en je krijgt oefenmateriaal mee naar huis, waarmee je jouw sterke punten en eventuele ontwikkelpunten nog eens rustig kunt bekijken.

Voor deze voorbereidingsdag kun je je eigen wensen doorgeven, bijvoorbeeld:
· indien je je met een eigen groep van 4 deelnemers wilt aanmelden. Het is in dit geval mogelijk om in overleg een geschikte datum af te spreken.
· wanneer je deze dag als intervisie wilt gebruiken om met elkaar te willen oefenen in een optimale omgeving.
· voor een video-opname. In de ochtend wordt er geoefend, zodat er in de middag een opname gemaakt kan worden. Deze kan worden voorgelegd aan het examenbureau.

Mocht één van deze voorkeuren je aanspreken, laat het ons weten via het aanmeldformulier.
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